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Informaţii personale  

Nume / Prenume Pleș Horia 

Adresa Timșoara, România 

     

  

E-mail horia.ples@neuromed.ro 
  

Naţionalitate Română 
  

Data naşterii 06 februarie 1954 
  

 
 

  

  
  

Experienţa profesională  
  

 
                                                    Perioada 

                         Funcţia sau postul ocupat 

                 Numele şi adresa angajatorului 

 
                                               Perioada 

 
Aprilie 2013 - prezent 

Sef de lucrari disciplina Neurochirurgie 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 
decembrie 2010 – prezent 

                     Funcţia sau postul ocupat Sef secție Clinica de Neurochirurgie 

    Activităţi şi responsabilităţi principale    Neurochirurg 
   Patologie chirurgicală abordată: 
                   -tumori cerebrale, parazitoze şi abcese; 
                   -patologie cerebro-vasculară; 
                       -traumatisme cerebrale; 
                       -compresiune medulară şi radiculară (traumaticǎ, discalǎ şi tumorală); 
                       -patologia nervilor periferici; 
                       -etc. (ex.chirurgia durerii) 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Timișoara, Str. Iosif Bulbuca Nr.10 

 
                                                    Perioada 

                         Funcţia sau postul ocupat 

                 Numele şi adresa angajatorului 

 

                                              Perioada 

                         Funcţia sau postul ocupat 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                Numele şi adresa angajatorului 

    

                                             Perioada 

                         Funcţia sau postul ocupat 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                Numele şi adresa angajatorului 

 

 
   1994 - aprilie 2013 

   Asistent universitar disciplina Neurochirurgie  

   Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

 

Ianuarie 1994 

Medic primar neurochirurg 

Neurochirurg 

   Spitalul Clinic Județean de Urgență Timișoara, Str. Iosif Bulbuca Nr.10 

 

Ianuarie 1988 - ianuarie1994 

Medic specialist neurochirurg 

Neurochirurg 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Timisoara, Str. Iosif Bulbuca Nr.10 

mailto:horia.ples@neuromed.ro
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=spital%20jude%C5%A3ean%20timisoara&source=web&cd=2&cad=rja&ved=0CD4QFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.hosptm.ro%2Fcms%2Findex.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dview%26id%3D77%26Itemid%3D73&ei=NwcVUbT8G46EhQf4g4GADg&usg=AFQjCNFZtWhXEFIGHfDVFxgwIJapcgdWYA&bvm=bv.42080656,d.ZG4
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=spital%20jude%C5%A3ean%20timisoara&source=web&cd=2&cad=rja&ved=0CD4QFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.hosptm.ro%2Fcms%2Findex.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dview%26id%3D77%26Itemid%3D73&ei=NwcVUbT8G46EhQf4g4GADg&usg=AFQjCNFZtWhXEFIGHfDVFxgwIJapcgdWYA&bvm=bv.42080656,d.ZG4
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=spital%20jude%C5%A3ean%20timisoara&source=web&cd=2&cad=rja&ved=0CD4QFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.hosptm.ro%2Fcms%2Findex.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dview%26id%3D77%26Itemid%3D73&ei=NwcVUbT8G46EhQf4g4GADg&usg=AFQjCNFZtWhXEFIGHfDVFxgwIJapcgdWYA&bvm=bv.42080656,d.ZG4


  
  

Responsabilităţi administrative 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Educaţie şi formare 

    Comisia de Neurochirurgie a Ministerului Sănătații, membru din 2012 

 Preşedintele Comisiei de Disciplină a Colegiului Medicilor Timiş 2011-2016 

 Membru in Comisia de Etica si Deontologie Profesională de la nivelul Colegiul Medicilor Timiş 

 Comitetul Executiv al Federatiei Mondiale de Neurochirurgie – membru din 2009 

 Certificat de absolvire gradul de formator obţinut în urma programului de perfecţionare 

organizat de S.C.Arc Training Center SRL, 02.06.2009 

 Membru în Comisia de Avizare Internă a Lucrărilor de Cercetare-Dezvoltare din 2007 

 Delegat al Societăţii Române de Neurochirurgie la a XIII-a Conferinţă a Societăţii Mondiale 

de Neurochirurgie, Nagoya, Japonia, 20 noiembrie 2007 

 Director al programului HESP (Fundaţia Soros pentru o Societatea Deschisǎ); 

 Redactor şef al revistei “Neurologia medico-chirurgicalǎ”; (Revista Oficialǎ a Societǎţii de 

Neurologie Chirurgicalǎ din Timişoara); 

 Fost coordonator al Laboratorului de Cercetare în Chirurgie şi în Microchirurgie; 

 Redactor şef al revistei “Romanian Neurosurgery” din anul 2000 până în anul 2009; (Revistă 

Oficială a Societăţii Române de Neurochirurgie); 

 Membru în Emeritus Editorial Board al revistei Romanian Neurosurgery începând din anul 

2010; 

 Coordonator al Centrului de Investigaţie prin Rezonanţă Magnetică Neuromed din  anul 1999; 

 Membru în Comisia de Avizare şi Control a Actelor Medico-legale din cadrul Institutului de 

Medicină Legală Timişoara din anul 2002; 

 Vicepreședinte al Asociaţiei Române de Spină bifidă şi Hidrocefalie din 2007;  

 Membru în Consiliul Judeţean al Colegiului Medicilor din judetul Timiş 2007 - 2011; 

 Membru în Comisia teritorială de specialitate pentru trimiterea bolnavilor la tratament în 

stăinătate din 2005; 

 Investigator principal – Europa, Stich II Trial 2012 

 
 

  

Perioada 2001 

Calificarea / diploma obţinută Titlul științific: Doctor în Medicină 

  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
                                          Perioada 

              Calificarea / diploma obţinută 

             Disciplinele principale studiate /               

competenţe profesionale dobândite 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 

 
                                          Perioada 

 

             Calificarea / diploma obţinută 
 

Disciplinele principale studiate / competenţe   
profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Ministerul Educației Naționale, Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara 
 

    

  2000 

  Supraspecializare în Microchirurgie vascularǎ 

  Microchirurgie vascularǎ 

 

Ministerul Sănătății, Institutul Național de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor și Farmaciștilor 
 

 

 

1994 
 Medic primar neurochirurg 

Neurochirurgie 
 

Ministerul Sănătății, Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara 
 



 
                                                        Perioada 

                        Calificarea / diploma obţinută 

               Disciplinele principale studiate /        
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
                                                        Perioada 

                        Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
                                                        Perioada 

                        Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

                                                        

                                                        Perioada 

                        Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
                                                        Perioada 

                        Calificarea / diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 

 
  1982-1987 

Medic specialist neurochirurg 

Neurochirurgie 
 
 

Spitalul Gh. Marinescu, Clinica de Neurochirurgie, Bucureşti, România,  
 

   

  1980 - 1982 

   Stagiatura 

   Medicina interna 

 

   Spitalul Județean Arad 

 

   1979-1980 

   Stagiatura 

Chirurgie generală 
 

   Spitalul Clinic Nr. 1 

 

 

   1973 -1979 

Medic generalist 
 
Medicina Generală 
 

   Institutul de Medicinǎ şi Farmacie, Timişoara 

 
   

  1973 

  Diplomă Bacalaureat 
 

  Colegiul Bănățean, Timişoara 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba Engleză   B1  B1  B1  B1  B1 

Limba Germană   B1  B1  B1  B1  B1 

 
 
 
 

 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


Competenţe şi abilităţi sociale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      Participări la activități știinșifice 
 
 
 
 

   Capitole de carte (autor sau coautor) 
 

         Publicații (autor sau coautor) 
 
                 Articole publicate în rezumat  
                               (autor sau coautor) 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Colaborare cu: 
 

Clinica de Neurochirurgie, (Academisch Ziekenhuis Utrecht) 
Utrecht, Olanda 
Prof. Dr. C.A.F. Tulleken (1993) 
 
Clinica de Neurochirurgie, Universitatea Albert Szent-Gyorgy 
Szeged, Ungaria 
Prof. Dr. Michael Bodosi (1993); 
 
Clinica de Neurochirurgie, Universitatea Erlangen-Nurenberg 
Erlangen, Germania 
Prof. Dr. R. Fahlbusch (1994); 

 
Naţionale: 82 de participari 
 
Internaţionale: 46 de participari 
 

 
8 Capitole de carte 

 
   27 Publicatii 

 
 108 Articole 

  



Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Organizator activitati stiitifice: 
 

1. Primul Curs Francofon de Neuroradiologie Intervenţională, Timişoara (26-27 februarie 1999).  
2. Al Doilea Curs Francofon de Neuroradiologie Intervenţională, Timişoara (7-8 mai 2000). 
3. Al Treilea Curs Francofon de Neuroradiologie Intervenţională, Timişoara (6-7 aprilie 2001). 
4. Al IV-lea Curs Francofon de Stiinţe Neurologice, Timişoara (21-23 iunie, 2002). 
5. Al V-lea Curs Francofon de Stiinţe Neurologice, Timişoara (19-21 iunie, 2003). 
6. Al VI-lea Curs Francofon de Ştiinţe Neurologice, (14-16 aprilie, 2004). 
7. Curs Practic de Microchirurgie, Timişoara, (28-29 septmbrie 2004). 
8. Conferinţa Anualā de Neurochirurgie cu participare internaţionalā, Timişoara, (29 septembrie 

–1 octombrie 2004). 
9. Al VI-lea Curs Francofon de Neurochirurgie, Timişoara, (2 octombrie,  2004). 
10. Al VII-lea Curs Francofon de Ştiinţe Neurologice, Timişoara, (5-6 octombrie 2006). 
11. Al VIII-lea Curs Francofon de Ştiinţe Neurologice, Timisoara, (1-3 noiembrie, 2007); 

 
Lector activitati stiitifice: 
 

1. Cursul practic de microchirurgie - cu tema microchirurgia în neurochirurgie, Timișoara, 
România, 26-29 octombrie 1999; 

2. Lector în cadrul „Cursului  practic de chirurgie spinală”, Timişoara (8 aprilie 2001). 
3. Curs EMC, Cluj Napoca, România,  26-27 septembrie 2003;  

- Recuperarea neuromotorie in TCC şi controlul periodic post TCC 
- Complicaţiile mecanice ale drenajelor LCR; 

4. Curs EMC, Cluj Napoca, România, 6-7 iulie 2007; Imagistica vertebro-medulară;  
nontraumatică;   

5. Curs EMC, Bucureşti, Romania, 28-29 martie 2008;  
- Neuroimagistica în traumatologia cranio-cerebrală  
- Criterii imagistice în diagnosticul compresiunilor mielo-radiculare; 

6. Curs EMC, Cluj Napoca, România, 4-5 iulie 2008 Traumatologie cranio-cerebrala. Patologia 
fosei craniene posterioare. Hidrocefalia interna cu lucrarea “Neuroimageria în patologia fosei 
craniene”. 

7. Curs VII-a EMC, Bucureşti, România, 12-14 martie 2009, Hemoragia subarahnoidiană şi 
anevrismele intracraniene. Prezentări: 

- Managementul hemoragiei subarahnoidiene; 
- Investigaţii în anevrismele intracraniene; 
- Anevrismele de arteră pericaloasă şi caloso-marginale-anatomie chirurgicală, 

simptomatologie, investigaţii, opţiuni de tratament, complicaţii, rezultate.  
8.   German-Romanian Course, Cluj-Napoca, Romania,  23-24 aprilie 2009: 
           - Non-invasive MRA in meningiomas- surgical preoperative planning          

         9.     Cursul de educaţie medicală continuă VII-B, Cluj Napoca, România,  09-11 iulie2009 –     
                 Lucrări prezentate: 

          -Tabloul clinic în malformaţiile arteriovenoase; 
         - Metode de investigaţii în cavernoamele intracerebrale; 
10. Cursul de educaţie medicală continuă GERMAN-ROMANIAN COURSE-  

             INTRACRANIAL CYSTIC LESIONS, Cluj-Napoca, Romania, 07-10.04.2010 
11. Cursul educaţie medicală continuă „Căi de abord în neurochirurgie. Glioamele   cerebrale”, 

Bucureşti, România, 1-4 iulie 2010: Aspecte imagistice în glioamele cerebrale. 
12. Forumul Internaţional "Sănatate 2010" ,Sesiunea "Finanţarea sistemului de sănătate:   

între constrângeri financiare şi nevoi publice, Bucureşti, România, 27-28 Septembrie 2010. 
13. Cursul de formare continua GERMAN-ROMANIAN COURSE – DEGENERATIVE 

DISEASES OF THE SPINE. MIDLINE LESIONS, Cluj – Napoca, Romania, 24-25 mai 
2011. 

14. Curs EMC, ”TRAUMATISME CRANIO-CEREBRALE”, Bucureşti, Romania, 30 iunie - 3 
iulie 2011: Neuroimageria in traumatismele craniocerebrale. 

15. Curs National de Ghiduri şi Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă şi Medicină de 
Urgenţă, ediţia a IX-a, Evaluarea urgenţelor neurochirurgicale, 13-15 Octombrie 2011, 
Timişoara 

16. Cursul de formare continua GERMAN-ROMANIAN COURSE – Traumatic brain injuries 
and young neurosurgeons corner, Cluj – Napoca, Romania, 29-30 mai 2012. 

 

Conducator de lucrari de diploma: 
 

1. Valoarea tehnicilor microchirurgicale in chirurgia herniei de disc lombare,1997. 
2. Tratamentul neurochirurgical al abceselor cerebrale adiacente otogene, 1999. 
3. Tratamentul chirurgical al metastazelor cerebrale multiple, 1998. 
4. A correlation between dimensions of cerebral aneurysms and their risk of rupture 2013 
5. Analyzing CSF dynamics using PC – MRI in Chiari 1 malformation, 2013 
6. Corelatii clinico – imagistice in hidrocefalia adultului, 2013 
7. Anomalii venoase de dezvoltare: semnificatii clinice si management 2013 

 

 



  

  
  

  
  

  
  

Alte competenţe şi aptitudini Dinamism, interes pentru continua perfectionare personala si profesionala 
 
Membru al: 

- Societatea Românǎ de Neurochirurgie; 
- Asociaţia Românǎ de Neurochirurgie (membru fondator); 
- EANS ( Asociaţia Europeanǎ  a Societǎţilor de Neurochirurgie); 
- Asociaţia Medicalǎ Românǎ; 
- Societatea de Neurologie Chirurgicalǎ, Timişoara (vicepreşedinte); 
- Societatea Românǎ de Microchirurgie; 
- Duromef (Asociaţie medicalǎ româno-olandezǎ); 
- Societatea Română  Neuro-oncologie (membru fondator); 
- Congresul Neurochirurgilor (USA);  
- Clubul Sportiv "Uniunea timisoreana de karate" (vicepreşedinte din 2005); 
- Asociaţia Română de Spină bifidă şi Hidrocefalie din 2006;(vicepresedinte) 
- ISMRM (International Society for Magnetic Resonance in Medicine) (din oct. 2006) 
- EMN (Euroacademia Multidisciplinaria Neurotraumatologica) din 05 mai 2010 (membru); 
- Asociaţia Serviciilor Private de Ambulanţă din România (ASPAR) - membru fondator si 

preşedinte din 2009; 
 

 
-  Membru în comisia de examen de specialitate: neurochirurgie,  Timişoara  18-19      octombrie, 

2007 Dispoziţia MS 143/ 15.10.2007; 

- Membru în comisia de examen de specialitate: neurochirurgie, Timisoara 14. octombrie 2008, 
Dispoziţia MS 16158/09.10.2008; 

- Membru în comisia de examinare pentru obţinerea titlului de medic primar-specialitatea 
neurochirurgie, Timişoara, sesiunea 17 iunie 2009, Dispoziţia MS 7138/12.06.2009; 

- Membru Colegiul Medicilor în comisia de examinare a candidaţilor înscrişi la concursul naţional de 
ocupare  a posturilor vacante de medici-specialitatea neurochirurgie din unităţile sanitare publice, 
29 iunie 2009;  

- Membru in comisia de examinare pentru concursul de ocupare a unui post de medic specialist, 
specialitatea neurochirurgie la Sectia Neurochirurgie din cadrul Spitalului Clinic Judetean de 
Urgenta Timisoara, 8 decembrie 2009. Dispoziţia Direcţiei de Sănătate Publică nr.15613/03. 
decembrie. 

 

 

  

  
  

  
  

  

 


